
1640 Addison Street, Berkeley, CA 94703 
Phone (510) 843-2244    Fax (510) 843-2730  
Email: info@stjosephtheworkerchurch.org  

 www.stjosephtheworkerchurch.org 

Parish Office Hours 
Tuesday -Friday  

9:00 am to 6:00 pm  
Closed 12 Noon—1:00 pm  

for Lunch 
Saturday  

9:00am—1:00pm  
 

Mass & Confession 
Schedule 

SATURDAY 
Mass:  8:00 am 

SUNDAY 
Mass  8:00am 

Confessions  9:15 am  
until last penitent has 

 confessed. 
Mass  9:30am 

Mass (Spanish) 11:00am 
 
 

MONDAY-FRIDAY 
Mass:  7:30 am  

 
WEDNESDAY 

EVENINGS 
Adoration of the Blessed  

Sacrament   
6:00 pm to 7:00 pm 

Confessions   
6:00-6:45 pm  

 

 

STAFF 
 

Rev. Kenneth Nobrega 
 

In Residence 
Rev. Raphael Okitafumba 

 
Deacon José Manuel Pérez 

Permanent Deacon  
 

Gloria Maldonado  
Parish Secretary 

 
Elizabeth Oishi Comly 

Parish Events Coordinator 
 
 

MINISTRIES 
 

Baptism/Bautismos 
Deacon José Manuel Pérez 

Platicas: Tercer Martes,  
7:00 pm 

 
Lectors/Lectores 

Remy Bravo Seay (English) 
Erika Guerrero (Español) 

 
Eucharistic Ministers 

Tita Brodt (English) 
Ruben Araujo ((Español)  

 

THE BLESSING WE RECEIVE 
 The blessing we experience in Christ Jesus is proclaimed in Numbers as the special blessing for the people of Israel. 
They and we are to be blessed by the invocation of God’s loving kindness, the shining glory of God’s face turned toward 
us in love, not away from us in anger. We are blessed by God’s own peace!  
  
 Our wish and our hope are fulfilled in this blessing, which is made visible in the coming of Jesus. In Jesus, the image 
of the invisible God, God’s face is shown to us and God’s presence is made known to us in faithful and loving kindness. 
Copyright © J. S. Paluch Co. 

Mary, the Holy Mother of God 
January 1, 2017 

Mary kept all these things, 
reflecting on them in her heart. 

— Luke 2:19 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TODAYôS READINGS 
First Reading — The Lord bless you and keep 
you! The Lord look upon you kindly and give 
you peace! (Numbers 6:22-27). 
Psalm — May God bless us in his mercy 
(Psalm 67). 
Second Reading — God sent the Spirit of the 
Son into our hearts, crying out, “Abba, Father!” 
So you are no longer a slave but an heir, through 
God (Galatians 4:4-7). 
Gospel — The shepherds glorified and praised 
God for all they had heard and seen (Luke 2:16-
21). 



January     Mass Intentions               (Requested By)                  

Sun 
 
Thur 
 
 
 

01 
 
05 
 
 

8:00am 
11:00 am 
7:30am 
 
 

+Joseph Nobrega  
Fortino Alducin & Family  
+Juan R. Zabala  (Laurie Zabala)  

From The Desk of Father Kenneth Nobrega 

 Parish Office Hours 
Gloria Maldonado, our new office secretary is ready to 
welcome and assist our parishioners and visitors. St. Joseph 
the Worker Parish Office Hours are from Tuesday thru  
Friday 9:00am to 6:00pm (closed noon to 1:00pm for 
lunch) and Saturday 9:00am -1:00pm. 

  
Note: The parish office will be closed Saturday,  

December 31st and will reopen again on  
Wednesday, January 4, 2017. 

Wednesday Evening Holy Hour, Confessions and  
Rosary Prayer Group 

Every Wednesday evening, we have Adoration of the 
Blessed Sacrament from 6:00 – 7:00pm with Confessions 

available from 6:00 – 6:45pm. 
The Rosary & Devotion Prayer Group meets at 7:00pm  

following the Holy Hour. – All are welcome. 

ñAll blessings come from Godò 
 
 The blessing included in the First Reading from the 
Book of Numbers is one with which most of us are famil-
iar. “The Lord bless you and keep you; the Lord let His 
face shine upon you, and be gracious to you…”  
 All blessings come from God. One error we make  
is to conclude that blessings always mean happiness or  
security or prosperity. God knows what blessings we need, 
even if we do not. They key for us is to be grateful for 
whatever blessings we may have. That mind set is at the 
hub of stewardship — knowing all blessings come from 
the Lord, and our need to be appreciative of them. 
 To be “kept” by the Lord is to turn our lives over to 
Him, to know that He is with us and that He loves us, 
blesses us, and does indeed “keep” us ever in His care. 
The truth is that to be blessed by God is one of the greatest 
gifts we can receive. It is available to all of us without  
exception. 
 During this continued Christmas season and into our 
2017 new year it is well to remember and repeat the clas-
sic statement by the character Tiny Tim in Charles Dick-
ens’ immortal A Christmas Carol: “God bless us, every 
one,” for certainly He does. 
 St. Joseph the Worker is a beacon of light where 
God’s people can find beautiful prayer, reconciliation and 
healing.  Help us to continue spread the mercy, love and 
the Joy of Jesus by making an extra special Christmas  
offering today in celebration of the birth of our Savior.  
Thank you and may God bless you for being a joyful  
giver. 
 
Merry Christmas and a Blessed New Year! 
Fr. Kenneth Nobrega 

Parish Office Hours 

Santô Egidio Community 
The Community of Sant’ Egidio meets every Thursday 
at 7:00pm for prayer in our church chapel.  All are  
invited to join for prayer and for some Christian  
fellowship. 

Upcoming Events For Your Calendar 

First Friday Devotion—January 6, 2017 
6:00pm Adoration 
6:30pm Litany of the Sacred Heart Prayers 
6:45pm Benediction 
7:00pm Mass 
 
Special Sunday Vigil Mass offered for healing. 
Saturday, January 14, 2017 
5:00pm Vigil Mass – Fr. Kenneth Nobrega 
Mass intention will be offered for “healings” of all those 
present.   
 Following the Mass, Fr. Kenneth Nobrega will pray 
over individuals for healings and for deliverance from spir-
itual oppression.  Please invite your family and friends. 

TIME 
 Do not squander time, for that is the stuff life  

is made of. 
—Benjamin Franklin 

SAINTS AND SPECIAL OBSERVANCES 
Sunday: Mary, the Holy Mother of God;  

 The Octave Day of the Nativity of the Lord;  
 World Day of Prayer for Peace;  

 New Year’s Day 
Monday:  Ss. Basil the Great and Gregory Nazianzen 

Tuesday: The Most Holy Name of Jesus 
Wednesday: St. Elizabeth Ann Seton 

Thursday: St. John Neumann 
Friday: St. André Bessette; Fir st Fr iday 

Saturday: St. Raymond of Penyafor t; Fir st Saturday;  
 Julian Calendar Christmas 

PASSIONS 
 We should employ our passions in the service of life, 

not spend life in the service of our passions. 
—Richard Steele 



Miércoles al anochecer: Hora Santa, Confesiones,  
Grupo de Oración  

El miércoles, 04 de enero de 2017 
tendremos Adoración al Santísimo de 6:00 p.m. a 7:00 p.m.  

Las confesiones son de 6:00 p.m. a 6:45 p.m. 
El grupo de oración comienza el rosario a las 7:00 p.m. y 
continúa con otros devocionarios. Todos son bienvenidos. 

Del Escritorio del P. Kenneth Nobrega 
Santa María, Madre  

de Dios 
1 de enero de 2017 
María, por su parte,  

guardaba todas estas cosas 
y las meditaba en su  

corazón. 
— Lucas 2:19 

El viernes, el 6 de enero de 2017, Misa de Devoción  
de los Primeros Viernes.  

6:00pm Adoración al Santísimo-6:30pm Letanía de las  
oraciones al Sagrado Corazón-de Jesús.-6:45pm La  
exposición del Santísimo y bendición-7:00pm misa  
Votiva en honor al más Sagrado Corazón de Jesús  
 

+++ 
El sábado, el 14 de enero de 2017, 5:00pm misa de 

Vigilia. (La misa será ofrecida para 'sanaciones' para 
 todos aquellos presentes)  

Después de misa, P. Kenneth Nobrega rezará sobre indi-
viduos por aquellos sufriendo con problemas físicos, men-
tales, emocionales y espirituales. Todos los Católicos y 
cualquier persona de la buena voluntad que desea las san-
ciones de Dios son invitados a asistir. Orará sobre los indi-
viduos por las sanidades y por la liberación de la opresión 
espiritual. Por favor invite a su familia y amigos. 

Horario de la oficina Parroquial  

LECTURAS DE HOY 
Primera lectura — El Señor te bendiga y te proteja. Que 
el Señor te mire con benevolencia y te conceda la paz 
(Números 6:22-27). 
Salmo — El Señor tenga piedad y nos bendiga  
(Salmo 67 [66]). 
Segunda lectura — Dios envió a sus corazones el Espíritu 
de su Hijo, que clama “¡Abbá!” (Gálatas 4:4-7) 
Evangelio — Los pastores se volvieron a sus campos, ala-
bando y glorificando a Dios por todo cuanto habían visto y 
oído (Lucas 2:16-21). 

 
ñTodas las bendiciónes vienen de Diosò 

 
La bendición incluida en la Primera Lectura del Libro de 
Números es una con la cual la mayoria de nosotros somos 
familiares. “"El Señor te bendiga y guarde, que el rostro 
del Señor brille sobre vosotros y sea cortés a usted …” 
 
Todas las bendiciónes vienen de Dios. Un error que hace-
mos es concluir que las bendiciónes siempre significan la 
felicidad o la seguridad o la prosperidad. Dios sabe que 
bendiciónes necesitamos, aun si no sabemos. Alli esta la 
llave para nosotros debe ser de agradecimiento por cual-
esquier bendición que podriamos tener. Aquel juego de 
mente está en el cubo de administración — sabiendo que 
todas las bendiciónes vienen del Señor, y nuestra nece-
sidad de ser apreciativos de ellos. 
 
Ser 'guardado' por el Señor es volcarle nuestras vidas, sa-
ber que Él está con nosotros y que Él nos ama, nos 
bendice, y en efecto 'nos guarda' realmente alguna vez en 
Su cuidado. La verdad es que ser bendecido por dios es 
uno de los mayores regalos que podemos recibir. Está dis-
ponible a todos nosotros sin la excepción. 
 
Durante esta temporada de Navidad continuada y en nues-
tro año nuevo de 2017 deberiamos recordar bien y repetir 
la declaración clásica del carácter Tim Diminuto en 
Charles Dickens inmortal un Villancico: “Dios bendice-
nos, a cada uno,” por ciertamente Él lo hara. 
 
San José Obrero es un faro de luz donde puede encontrar 
el pueblo de Dios hermosa oración, la reconciliación y la 
sanación.  Nos ayuda a seguir la propagación de la miseri-
cordia, el amor y la alegría de Jesús por hacer hoy una 
oferta especial de Navidad en la celebración del nacimien-
to de nuestro Salvador.  Gracias y que Dios te bendiga por 
ser un dador alegre. 
 
¡Feliz Navidad y un Año Nuevo Bendecido! 
P. Kenneth Nobrega 

Acontecimientos próximos en nuestra Parroquia: 

 Nuestra nueva secretaria, Gloria Maldonado está lista 
para darle la bienvenida y asistir a nuestros feligreses e  
invitados. 
 El horario de la oficina Parroquial de San Jose Obrero 
son los martes al viernes 9:00am a 6:00pm (cerramos para 
el almuerzo del mediodía  hasta la 1:00pm ) y el sábado 
9:00am-1:00pm. 
 
Nota: la oficina de parroquia estará cerrada el sábado, 
El 31 de diciembre y se volverá a abrir otra vez en 
El miércoles, 4 de enero de 2017. 

TIEMPO 
 No malgastes tu tiempo, porque es lo que constituye 

la vida.—Benjamin Franklin 

PASIONES 
 Debemos poner nuestras pasiones al servicio de la 
vida, y no malgastar nuestra vida en servir a nuestras 

 pasiones. —Richard Steele 
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TREASURES FROM OUR TRADITION 
 “Octave” comes from the Latin word for 
“eight,” and since eight is one step beyond seven, the 
number of days in a week, it has long been seen as a 
symbol of perfection, completion, and new begin-
nings. Early Christians called Sunday the “eighth 
day,” since it was the day after the Sabbath and a day 
of resurrected life, the Lord’s Day. By the seventh 
century, people regarded the eight days after Easter 
Sunday as one great day, an octave, one glorious 
feast when people were forbidden to fast or kneel. In 
the seventh century, Pentecost acquired an Octave, 
too. Christmas didn’t claim the honor of a continu-
ous feast, but it did get an Octave Day. January 1 is 
the oldest Marian feast, the Octave of Christmas. It 
was originally a feast of the motherhood of Mary, 
although for centuries until 1969 it was called the 
Feast of the Circumcision. Our reformed calendar 
follows the earlier tradition of celebrating Mary as 
Mother of God. —James Field, Copyright © J. S. Paluch Co. 

TRADICIONES DE NUESTRA FE 
 En Nicaragua y otras naciones latinoameri-
canas se celebra el final de un año con la “quema 
del año viejo”. Construyen grandes muñecos con 
ropa vieja, pólvora y papel que se encienden a me-
dianoche entre los dos años. Celebrar el comienzo 
de un año nuevo tiene una larga trayectoria en la 
historia humana. Hace unos 4000 años el pueblo de 
Babilonia ya festejaba la llegada de un nuevo año 
con grandes fiestas de primavera. Los judíos, al 
igual que otros pueblos agrícolas, también celebra-
ban su año nuevo durante la primavera, el primer 
día de Nisán (a principios de abril). 
 Fue Julio César quien nos dio la fecha del pri-
mero de enero como el inicio de nuestro calendario. 
En 1582 el Papa Gregorio XIII reformó el calen-
dario para darnos el que actualmente está en uso. 
No obstante, los cristianos continuaron celebrando 
el año nuevo en primavera para evitar los excesos 
del “hombre viejo”. Hace 400 años la Iglesia 
comenzó a celebrar el día primero de enero buscan-
do cristianizarlo lo mejor posible. Por eso en el cal-
endario litúrgico este día es dedicado a María, Ma-
dre de Dios. —Fray Gilberto Cavazos-Glz, OFM, Copyright © J. 
S. Paluch Co., Inc. 

READINGS FOR THE WEEK 
Monday: 1 Jn 2:22-28; Ps 98:1-4; Jn 1:19-28 
Tuesday: 1 Jn 2:29 — 3:6; Ps 98:1, 3cd-6;  
Jn 1:29-34 
Wednesday: 1 Jn 3:7-10; Ps 98:1, 7-9;  
Jn 1:35-42 
Thursday: 1 Jn 3:11-21; Ps 100:1b-5;  
Lk 4:14-22a 
Friday: 1 Jn 5:5-13; Ps 147:12-15, 19-20;  
Mk 1:7-11 or Lk 3:23-28 [23, 31-34, 36, 38] 
Saturday: 1 Jn 5:14-21; Sal 149:1-6a, 9b; 
Jn 2:1-11 
Sunday: Is 60:1-6; Ps 72:1-2, 7-8, 10-13;  
Eph 3:2-3a, 5-6; Mt 2:1-12 

LOS SANTOS Y OTRAS CELEBRACIONES 
Domingo: Santa Mar ía, Madre de Dios;  

 Octava de Navidad; Año Nuevo;  
 Jornada Mundial de Oración por la Paz 
Lunes: Santos Basilio Magno y Gregor io  

 Nacianceno 
Martes: El Santísimo Nombre de Jesús 
Miércoles: Santa Elizabeth Ann Seton 

Jueves: San Juan Neumann 
Viernes: San André Bessette; Primer viernes 

Sábado: San Raimundo de Peñafor t;  
Primer sábado;  

 La Natividad del Señor en el calendario juliano 


